;5 VILJANDI
EESTI 71| REUMALIIT REUMAUHING

22. KAIMISPAEV

27.AUGUSTIL 2022 KELL 12-16

VILJANDI LINNASTAADIONIL
RANNA PUIESTEE 1

11:00 REGISTREERIMINE

| 12:00 AVASONAD

'%halm B 12:15 SOOJENDUS,

" KUULMISBUSS ning RADADE TUTVUSTUS
tervise- ja ilutoodete VALMAR AMMER,
esmdajad tervise ja liikumise noustaja
12:30 KAIMISRAJAD AVATUD
1 km ja 3 km

OSALEM-INE TASUTA! 13:30 KEHAKINNITUS

TERVISENOUSTAMISED
JA-MOOTMISED

HAARA KONNIKEPID 15:00 LOENG "LIIKUMISE F
KAASA JA NAEME LOODUSSEADUSED" h

VALMAR AMMER,
tervise ja liikumise noustaja "‘

15:30 TAIDLEJATE ESINEMINE
16:00 LOPETAMINE
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